
順 序 開始時刻 種 別 種 目 組 数 （ 人数 ）

1 9:00 男 子 4×100ｍR 4 （ 31 ） 1組・2組 8:50

3組・4組 9:00

2 9:20 女 子 4×100ｍR 3 （ 19 ） 1組・2組 9:10

3組 9:20

3 9:35 女 子 1,500ｍ 2 （ 37 ） 9:25

4 9:50 男 子 1,500ｍ 4 （ 84 ） 1組・2組 9:40

3組・4組 9:50

5 10:20 女 子 400ｍＨ(0.762m/35.0m) 1 （ 2 ） 10:10

6 10:25 男 子 400ｍＨ(0.914m/35.0m) 2 （ 10 ） 全組 10:15

7 10:35 小 学 生 男 女 800ｍ 1 （ 8 ） 10:25

8 10:45 小学生男女別 100ｍ 2 （ 9 ） 全組 10:35

9 10:50 女 子 100ｍ 12 （ 96 ） 1組～4組 10:40

5組～8組 10:50

9組～12組 11:00

10 11:20 男 子 100ｍ 35 （ 273 ） 1組～4組 11:10

5組～8組 11:20

9組～12組 11:30

13組～16組 11:40

17組～20組 11:50

21組～24組 12:00

25組～28組 12:10

29組～32組 12:20

33組～35組 12:30

11 12:55 中 学 女 子 100ｍＨ(0.762m/8.00m) 2 （ 14 ） 全組 12:45

12 13:05 女 子 100ｍＨ(0.838m/8.50m) 1 （ 1 ） 12:55

13 13:15 中 学 男 子 110ｍＨ(0.914m/9.14m) 2 （ 13 ） 全組 13:05

14 13:25 男 子 110ｍＨ(1.067m/9.14m) 2 （ 11 ） 全組 13:15

15 13:40 女 子 800ｍ 4 （ 32 ） 1組～3組 13:30

4組 13:40

16 14:00 男 子 800ｍ 7 （ 62 ） 1組～3組 13:50

4組～6組 14:00

7組 14:10

17 14:35 女 子 300ｍ 3 （ 18 ） 全組 14:25

18 14:45 男 子 300ｍ 8 （ 64 ） 1組～4組 14:35

5組～8組 14:45

19 15:10 女 子 3,000ｍ 1 （ 7 ） 15:00

20 15:25 男 子 3,000ｍ 2 （ 72 ） 1組 15:15

2組 15:25

21 15:50 男 子 5,000ｍ 1 （ 19 ） 15:40

22 16:15 男 女 混 合 4×200ｍR 3 （ 18 ） 1組・2組 16:05

3組 16:15

順 序 開始時刻 種 別 種 目 （ 人数 ）
男 子 走高跳 （ 14 ）
男 子 走幅跳 (1組Ａﾋﾟｯﾄ・2組Ｂﾋﾟｯﾄ) 2ピット （ 55 ）

2 10:20 女 子 棒高跳 （ 2 ） 9:30

3 12:20 男 子 棒高跳 （ 9 ） 11:30

女 子 走高跳 （ 11 ）
女 子 走幅跳 (1組Ａﾋﾟｯﾄ・2組Ｂﾋﾟｯﾄ) 2ピット （ 30 ）
男 子 三段跳 （ 8 ）
女 子 三段跳 （ 3 ）

順 序 開始時刻 種 別 種 目 （ 人数 ）
中 学 男 子 砲丸投(5.000kg) （ 17 ）
高 校 男 子 砲丸投(6.000kg) （ 1 ）

男 子 砲丸投(7.260kg) （ 1 ）
中 学 女 子 砲丸投(2.721kg) （ 12 ）

女 子 砲丸投(4.000kg) （ 4 ）
男 子 やり投(0.800kg) （ 12 ）
女 子 やり投(0.600kg) （ 4 ）

高 校 男 子 円盤投(1.750kg) （ 4 ）
男 子 円盤投(2.000kg) （ 2 ）
女 子 円盤投(1.000kg) （ 4 ）

4 14:30 男 子 ハンマー投(7.260kg) （ 2 ） 13:50
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